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進路通信 Vol.７では 2026 年度入試における年内に実施される一般選抜の情報について掲載しています。 

１月 17・18 日に実施される大学入学共通テストを皮切りに、１月下旬～３月上旬にかけて一般選抜入試が実

施されますが、12 月までの段階でも一般選抜を実施する大学があります。総合型選抜や公募制推薦の基礎学力

テスト型と異なる点は、志望理由書や活動報告書といった書類作成が基本的には不要な点です。もしも志望順位

が高いようであれば年内に受験して進学先を確保することも一つの手段であり、また一般選抜に合格するための

練習や滑り止め確保といった戦略として年内の一般選抜入試を活用するという手段もあります。 

 

○防衛大学校 出願締切日 10 月 16 日(木) 一次試験受験日 11 月 1 日(土) 受験料無料 

 文系で GMARCH 以上、理系で四工大(芝浦、工学院、東京電機、都市大)以上のレベルを一般選抜で受験予定

の生徒は極力受験しましょう。入試難易度が高い大学を受験する生徒の登竜門的存在の入試です。受験料は無料

で、レベルが高い受験生の中で、自身の力を試す良い機会となります。もちろん不合格をもらう可能性も十分に

あります。そこでやる気を失ってしまうようであれば受験しない方がいいかもしれませんが、共通テストで結果

が振るわないとき、一般選抜において出来が悪い時など入試期間中にすぐに気持ちを立て直さなければいけない

場面は多々あります。そのような気持ちの立て直しの練習としても活用することができます。社会・理科につい

ては受験日までに一部の範囲を学習し終えていない可能性もありますが、そのような条件のもと臨む受験生も多

くいるので気にする必要はなく、不合格の言い訳にもしないでください。一次試験に合格した場合、防衛大学校

への進学を全く検討していない生徒は二次試験を辞退して構いません。少しでも興味がある場合は二次試験も受

験して進学先を確保するのも一つの手段です。また、医学部・看護学部を一般選抜で受験する生徒は防衛医科大

学校を受験する、という選択肢もあります。 

 

・主な 2025 年度の防衛大学校一次試験入試結果と、その受験生の最終進学先 

文理 一次結果 最終進学先 文理 一次結果 最終進学先 

文 合格 明治大学情報コミュニケーション学部 理系 合格 千葉大学総合工学科 

文 合格 明治学院大学英米文学科 理系 合格 中央大学情報通信工学科 

文 不合格 立教大学コミュニティ政策学科 理系 合格 明治学院大学情報数理学科 

文 不合格 青山学院大学教育学科 理系 合格 東京農業大学森林総合科学科 

文 不合格 法政大学経済学科 理系 合格 帝京大学薬学科 

文 不合格 法政大学地理学科 理系 不合格 長崎大学電気電子工学科 

文 不合格 獨協大学言語文化学科 理系 不合格 日本大学動物学科 

文 不合格 津田塾大学国際関係学科 理系 不合格 日本大学環境安全工学科 

文 不合格 東洋大学東洋思想文化学科 理系 不合格 昭和女子大学健康デザイン学科 

文 不合格 日本大学経済学科 理系 不合格 千葉工業大学機械工学科 

 

 

 

 

 



○帝京大学奨学特待生選抜 出願締切日 12 月５日(金) 受験日 12 月 13 日(土) 

 2025 年度入試において新設された入試です。問題の難易度は一般選抜と変わらないようなので、過去問を解

いておくと良いでしょう。帝京大学は総合型選抜入試において１科目方式、一般選抜においても準２級(70 点換

算)から英検利用ができるといった得意科目を活かした受験ができるので、帝京大学を滑り止め校として受験を

考えている場合は総合型選抜か一般選抜での受験の方が合格可能性が高いでしょう。もちろん、帝京大学の志望

度が高い場合は、特待生を狙いつつ受験しましょう。 

 

〇跡見学園女子大学特待生チャレンジ入試 出願締切日 12 月 12 日(金) 受験日 12 月 21 日(日) 

 2025 年度入試において新設された入試です。英国２科目入試で特待生合格とならなかった場合に一般入試を

免除となるスライド合格があります。すでに推薦入試で進学を決めている生徒は無料で受験できるので、特待生

の権利を得るために必ず受験しましょう。 

 

○国際医療福祉大学特待奨学生特別選抜 出願締切日 12 月４日(木) 受験日 12 月 13 日(土) 

特待生としての成績基準に達していなくても、一般入試を免除となるスライド合格があります。３科目型の学

部を受験する場合には小論文が必須となるのが他大学との大きな違いです。ただ、一般選抜においても３科目型

の学部の受験においては小論文が課されるので、志望順位が高い場合は必ず小論文と向き合わなければなりませ

ん。 

 

○十文字学園女子大学給付特待チャレンジ入試 出願締切日 12 月７日(土) 受験日 12 月 14 日(日) 

英国の２科目 or１科目入試で、特待生としての成績基準に達していなくても、一般入試を免除となるスライド

合格があります。入学手続締切日は共通テスト受験後の 1 月 27 日(火)なので、共通テストで滑り止め校の合格

をもらえれば手続金を支払う必要もありません。十文字学園女子大学に進学意志があり、共通テストで滑り止め

を確保することが難しそうな受験生は受験してみてもいいでしょう。 

 

○東洋英和女学院大学スカラシップ入学試験 出願締切日 12 月 9 日(火) 受験日 12 月 20 日(土) 

 英国の２科目入試で、スカラシップ生としての成績基準に達していなくても、一般入試を免除となるスライド

合格があります。入学手続締切日は共通テスト受験後の 1 月 20 日(火)なので、共通テストで滑り止め校の合格

をもらえれば手続金を支払う必要もありません。東洋英和女学院大学に進学意志があり、共通テストで滑り止め

を確保することが難しそうな受験生は受験してみてもいいでしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〇明星大学スカラシップ選抜入試 出願締切日 11 月 2７日(木) 受験日 12 月 13 日(土) 

2026 年度入試において新設された入試です。英国数と志望理由書という入試なので、文理選択をはっきりと

区別して入試対策をしている生徒には難しいかもしれません。また、志望理由書は当日書きますが、もちろん事

前の準備は必要です。 

 

○神奈川大学給費生試験 出願締切日 12 月４日(木) 受験日 12 月 21 日(日) 

３科目入試で、スカラシップ生としての成績基準に達していなくても、一般入試を免除となるスライド合格が

あります。神奈川大学への進学意志が強い、もしくは一般選抜本番までに日東駒専レベルの受験を経験しておき

たい、という生徒は受験しましょう。なお、不合格の場合は合格まであと○○点ということも知らせてくれます。

－10 点台であれば日東駒専レベルの大学に合格できる可能性はあるので、不合格であってもめげずに受験勉強

を継続していきましょう。 

2026 年度入試より英検利用入試も始まりました。英検２級を取得していれば 8 割換算されるので、２科目

の勉強に注力して臨むこともできます。その一方、2026 年度より志望理由書も作成が求められるようになった

ので、一般選抜のみで準備をしている生徒には多少の負担となるかもしれません。 

横浜、さいたま、千葉と首都圏も受験会場になっていますが、受験会場は出願順に決まっていくので、受験を

決めている場合は確実に希望した受験会場で受験できるようにするため出願開始日に書類を提出しましょう。合

格発表日は共通テストの一週間前の１月 12 日(月)なので、合否がメンタルに影響を与え共通テストの結果が左

右されそうな場合は、共通テスト後まで合否結果は見ない方がよいでしょう。また、入学手続締切日は 1 月 27

日(火)なので、共通テストの結果を見てから入学金振込の判断をすることができます。 

 

・過去の神奈川大学給費生試験入試結果 

結果 進学先 

合格 中央大学英語文学文化専攻 

合格 東洋大学マーケティング学科 

不合格(－３点) 駒澤大学経営学科 

不合格(－３点) 専修大学歴史学科 

不合格(－12 点) 獨協大学英語学科 

不合格(－20 点) 実践女子大学生活心理専攻 

不合格(－30 点) 東洋大学経営学部２部 

 

 

 

 

 

 

 

このように、年内の一般選抜を活用することによって、２月の一般選抜の入試結果の予測に役立てたり、入試

の経験値を積んだり、滑り止めの合格を確保することで、安心して一般選抜に臨む心構え作ることができます。

また、総合型選抜や公募制推薦でも 2026 年度入試では基礎学力テスト型の入試が増加しています。ただ、推

薦入試なので書類作成に時間が取られる可能性もあるので、どのように受験戦略を立てるのか担任の先生ともよ

く相談して、年内入試の受験も検討して一般入試に臨みましょう。 

 


